


FUTTERPLAN FUR SPORTHUNDE
(AUSDAUERSPORT)

Ob Canicross, Schlittenhunderennen,
Agility oder sonstige sportliche
Aktivitaten. Beim Hundesport haben
Hund und Halter gleichermafen ihren
SpaB3. Durch regelmifBiges Training wird
die notwendige Grundlage fiir die Rennen
gelegt und auf den gemeinsamen Erfolg
hingearbeitet.

Eines sollten Sie dabei jedoch nicht
vergessen. Die Ernahrung Threr sportlich
aktiven Fellnasen ist mindestens so
wichtig, wie das Training. Denn ohne das
richtige Futter in der notwendigen Menge
leidet die Leistungsfihigkeit. Zudem steigt

das Risiko fur Verletzungen und worauf es beim Fiittern ankommt. Aus exakt, worauf Sie achten miissen und wie

gesundheitliche Probleme. diesem Grund haben wir fiir Sie einen Sie Thre Fellnasen mit der richtigen
Futterplan fiir Ausdauersporthunde Erndhrung dabei unterstiitzen,

Wenn Ihnen der sportliche Erfolg sowie zusammengestellt. In diesem erfahren Sie  Hachstleistungen zu erbringen.

die Gesundheit Ihrer Hunde am Herzen
liegen, sollten Sie also genau wissen,




ERNAHRUNG WAHREND DER
RUHEPHASE

Es ist nicht nur wahrend der
Trainingsphase oder unmittelbar vor den
Rennen wichtig, auf das richtige Futter zu
achten. Auch wahrend der Ruhephasen
sollten Sie keine Kompromisse machen.

Greifen Sie zu hochwertigem
Trockenfutter in der richtigen
Zusammensetzung und gewahrleisten Sie
s0, dass Ihre Hunde auch ohne korperliche
Belastungen mit allem Notigen versorgt
sind, sich regenerieren konnen und
leistungsfahig bleiben.

UNSERE EMPFEHLUNG FUR
DIE RUHEPHASE

Neben der richtigen Menge ist es vor allem
wichtig, dass das Fultter Threr Wahl frei
von Weizen und anderen ungeeigneten
Inhaltsstoffen ist. Zudem ist insbesondere

ein hoher Eiweiligehalt von Bedeutung.
Allerdings kommt es hierbei nicht nur auf
die Menge an sich sondern auch auf die
Qualitat der enthaltenen Proteine an.
Denn nur so ist gewihrleistet, dass der
Korper Ihrer Hunde das Eiweill gut
verwerten kann.

Fiir Sporthunde wiahrend der Ruhephase
empfehlen wir Thnen daher entweder zu
unserem Landgut-Schmaus oder unserem
Naturgut-Schmaus zu greifen. Bei beiden
Sorten handelt es sich um unser
Trockenfutter mit Insektenprotein.

Insekten mogen als EiweiBquelle zwar
ungewohnlich erscheinen, iiberzeugen
jedoch durch ihr komplexes
Aminosiaureprofil. Unser Insektenprotein
besteht aus 18 verschiedenen
Aminosiauren, darunter auch jene 10, die
fiir Hunde essentiell sind. Dadurch kann
es von threm Korper besonders gut
verwertet werden.

Gleichzeitig ist es sehr bekdmmlich und
weist, im Unterschied zu vielen anderen
Proteinquellen, praktisch kein
Allergiepotential auf. Sowohl Landgut- als
auch Naturgut-Schmaus enthalten 82
Prozent dieser hochwertigen und gut
vertraglichen Eiweiliquelle.
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Der hohe Eiweillanteil sowie die
herausragende Wertigkeil der enthaltenen
Proteine machen beide Sorten wihrend
der Ruhephasen zum idealen Futter fiir
[hre Sporthunde. Ob Sie die kaltgepresste
oder die extrudierte Version bevorzugen,

bleibt dabei voll und ganz Thnen
tiberlassen.

TR_AINING SPHASE: DARAUF
MUSSEN SIE BEIM FUTTERN
ACHTEN

Um rechtzeitig zu den Rennen in Form zu
kommen, ist es unerlasslich beizeiten mit
dem Training zu beginnen.

Ab diesem Zeitpunkt sollten Sie die
Fiitterung entsprechend anpassen.
SchlieBlich miissen Sie beriicksichtigen,
dass Thre Hunde nun einen erhchten

Energiebedarf haben. Und diesen gilt es zu

decken.

Dartiber hinaus ist es sinnvoll, den
Futterplan mithilfe einiger ausgewihlter
Nahrungserganzungen zu optimieren.
Dadurch liasst sich die Leistungsfahighkeit
Ihrer Fellnasen steigern sowie die
Regeneration verbessern. Zudem wird
maoglichen Gesundheitsproblemen durch
die Trainingsbelastung vorgebeugt.

Im Detail empfehlen wir fiir IThren
Futterplan wahrend der Trainingsphase
die folgende Zusammenstellung:

Futter: An Trainingstagen Bellfor Pur
Aktiv mit einer hohen Energiedichte, 30
Prozent EiwelB, ausgewihlten,
glutenfreien Kohlenhydraten und 20
Prozent Fett — an den Ruhetagen unser
Trockenfutter mit Insektenprotein.

Nahrungserginzung Teil 1: Nach der
Belastung an den Trainingstagen Bellfor
Fitnesspulver mit hochwertigen
Aminosiuren aus Insektenprotein zur
Optimierung der Versorgung mit Eiweil.

Nahrungserginzung Teil 2: Bellfor
Gelenke & Knochen mit Ovopel, um
Problemen mit Gelenken, Sehnen und
Bandern vorzubeugen und die
Funktionsfahigkeit des
Bewegungsapparates trotz hoher
Belastungen zu erhalten.



DIE RENNPHASE: ES WIRD
ERNST

An den Renntagen und in den Tagen davor
gilt es, Thre Hunde mithilfe der Erniahrung
bestmdoglich zu unterstiitzen, sodass diese
im Wettkampf ihre volle Leistung abrufen
konnen,

Neben den Fiitterungsempfehlungen fiir
die Trainingsphase, empfehlen wir [hnen
den Speiseplan Ihrer Sporthunde um den
Bellfor Fitnessriegel zu erweitern.

Dieser versorgt den Korper mit
zusatzlicher Energie. Um die
Energiespeicher zu fiillen und die Hunde
daran zu gewodhnen, empfehlen wir Thnen
mit der Fiitterung der Fitnessriegel bereits
drei Tage vor dem Rennen zu beginnen.

WARUM BELLFOR PUR AKTIV?

Wihrend Trainings- und Rennphasen
haben Sporthunde einen erhéhten
Energiebedarf. Um diesen zu decken, ist
die Wahl des richtigen Futters
entscheidend.

Ab diesem Zeitpunkt sollten Sie die
Fiitterung entsprechend anpassen.
SchlieBlich miissen Sie beriicksichtigen,
dass Ihre Hunde nun einen erhohten
Energiebedarf haben. Und diesen gilt es zu
decken. Dariiber hinaus ist es sinnvoll, den
Futterplan mithilfe einiger ausgewihlter
Nahrungsergianzungen zu optimieren.
Dadurch lisst sich die Leistungsfihigkeit
Ihrer Fellnasen steigern sowie die
Regeneration verbessern. Zudem wird
maoglichen Gesundheitsproblemen durch
die Trainingsbelastung vorgebeugt. Im
Detail empfehlen wir fiir [hren Futterplan
wahrend der Trainingsphase die folgende
Zusammenstellung;:

Futter: An Trainingstagen Bellfor Pur
Aktiv mit einer hohen Energiedichte, 30
Prozent Eiweil, ausgewihlten,
glutenfreien Kohlenhydraten und 20
Prozent Felt — an den Ruhetagen unser
Trockenfutter mit Insektenprotein.
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WARUM GELENKE & KNOCHEN?

Selbstverstindlich haben Ihre Fellnasen
beim Sport mindestens soviel SpaB, wie
Sie selbst. Das sollte jedoch nicht
verhindern, dass Sie sich der Belastungen
fiir den Korper der Tiere bewusst sind.

Gerade der Bewegungsapparat muss beim
Hundesport einiges aushalten. Wenn Sie
nicht aufpassen, kommt es zu einem
ibermaligen Verschleih der Sehnen,
Biander und Gelenke, in dessen Folge sich
oft chronische Erkrankungen entwickeln.

Mit Bellfor Gelenke & Knochen haben Sie
die Moglichkeit, dem entgegenzuwirken.
Denn es enthilt als weltweit erstes
Nahrungserganzungsmittel fiir Hunde
Ovopet.

Ovopetl wird aus der Eierschalenmembran
von Hiihnereiern gewonnen und besteht
aus mehr als 500 unterschiedlichen

Inhaltsstotfen. Fiir seine Wirksamkeit sind
vor allem Collagen, Hyaluronsaure,
Glucosamin, Chondroitinsulfat und
Lysozym entscheidend.

Die einzigartige Kombination dieser
Wirkstoffe erzeugt einen Synergieeffekt

und sorgt dafur, dass der
Gelenkstoffwechsel reguliert und die
Beweglichkeit aufrecht erhalten wird.

Fiir sportlich aktive Hunde stellt Bellfor
Gelenke & Knochen somit die perfekte
Nahrungserganzung fiir einen dauerhaft
gesunden Bewegungsapparat dar.
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von entscheidender Bedeutung. Proteine,
beziehungsweise die Aminosiauren, aus
denen sie bestehen, unterstiitzen den
Korper bei der Regeneration, fordern den
Muskelaufbau und vermeiden gleichzeitig
den Abbau von Muskelmasse bei langer
andauernden Belastungen im
Ausdauersport. Zudem tragen sie zu einer
Verbesserung der Leistungsfiahigkeit bei

und helfen nicht zuletzt dabei,
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WARUM FITNESSPULVER?

Sportlich aktive Hunde bendctigen nicht
nur ausreichend Energie in Form von
Kohlenhydraten und Fetten. Dariiber
hinaus ist insbesondere auch die
Versorgung mit Proteinen
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Verletzungen zu vermeiden.

Neben einem eiweilbreichen
Trockenfutter empfehlen wir deshalb
eine Nahrungserganzung mit Bellfor
Fitness. Das Pulver enthalt lediglich
drei hochwertige, natiirliche Zutaten

und hilft
insbesondere dabei den Korper der

Sporthunde mit dringend benotigten
Proteinen zu versorgen.
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Als Quelle fiir Aminosauren dient auch
hier unser Insektenprotein, welches sich
durcheine hohe Wertigkeit und eine gute
Vertraglichkeit auszeichnet.

Zusatzlich dienen Chiasamen und
getrocknete Bananen als Quelle fur
wichtige Mikronahrstoffe wie Magnesium
sowie als Lieferant fiir Ballaststoffe.,

Die getrockneten Bananen bieten mit
ihrem Fruchtzucker auberdem schnell
verfiighare Kohlenhydrate als
Energiequelle.
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Bellfor Fitnesspulver verfiigt somit iiber
die perfekten Inhaltsstoffe, um die

Regeneration nach der Belastung
sicherzustellen.



WARUM FITNESSRIEGEL?

Fiir die Leistungsfihigkeit wihrend langer
Belastungen ist es essentiell, den Korper
der Fellnasen mit der richtigen Menge an
Nahrstoffen zu versorgen. Nur so ist
sichergestellt, dass die Hunde ihr volles
Potential abrufen konnen.
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Auch spezielles Futter wie Bellfor Pur |”n H| !
Aktiv reicht zu diesem Zweck nicht aus. M *: i~
Denn obwohl das Trockenfutter prinzipiell %

die richtige Nahrstoffkombination enthalt, B * ===2smemme
ware das Futtern unmittelbar vor der [
Belastung aufgrund der bendétigten Menge
fiir die Leistung hinderlich.

Stattdessen empfehlen wir lhnen vorden  Auf diese Weise ist es moglich, auch mit Vitamine. Dariiber hinaus unterstiitzt
Rennen zu unserem Bellfor Fitnessriegel einer kleinen Futtermenge genug Energie  L-Arginin die Leistungsfihigkeit und

zu greifen. Dieser enthilt eine Mischung zuzufiihren. L-Carnitin verbessert den

aus hochwertigen Fetten und Fettstoffwechsel. Zudem sorgt rote Beete
Kohlenhydraten und bietet im Vergleich Neben Fett und Kohlenhydraten enthalt dank ihres hohen Gehalts an Nitrit fiir eine
zum Trockenfutter eine deutlich héhere unser Fitnessriegel auBerdem wertvolle Erweiterung der Gefifle und eine optimale
Energiedichte. Mikronahrstoffe wie Magnesium und Versorgung mit Sauerstoff.
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NACH DER RENNSAISON der Hunde belastet und sie anfillig fiir Vitaminen und Mineralstoffen. Das
Infekte gemacht. enthaltene Propolis sorgt zusatzlich fir

Nach der Rennsaison ist es Zeit, die eine antibakterielle Wirkung.

Erndahrung IThrer Sporthunde wieder Um dem entgegenzuwirken, empfehlen wir

umzustellen und an den Wegfall der hohen Thnen fiir einen Zeitraum von vier Wochen Durch diese besondere

korperlichen Belastungen durch Training  Bellfor Immun zu verwenden. Ausgewihlte Wirkstoffkombination hilft Bellfor Immun

und Wettkampfe anzupassen. Inhaltsstoffe wie Insektenprotein, dabei, das Immunsystem Threr Sporthunde
Sanddorn und Brennesselsamen versorgen auf natiirliche Weise zu stirken und sich
Nutzen Sie nun anstelle von Bellfor Pur den Korper der Hunde mit wertvollen schnell zu regenerieren.

Aktiv wieder unsere Sorten Landgut- und  Aminosiuren,
Naturgut-Schmaus. Mithilfe des
enthaltenen Insektenproteins werden die
essentiellen Aminosauren wieder

aufgefillt, was zu einer schnellen
Regeneration beitrigt.

DAS IMMUNSYSTEM BRAUCHT
UNTERSTUTZUNG

Dariiber hinaus ist es nach der
kriftezehrenden Rennsaison wichtig, das
Immunsystem Threr Fellnasen zu
unterstiitzen. Denn die Anstrengungen der
letzten Wochen haben die Abwehrkrafte




UNSER FUTTERPLAN AUF EINEN BLICK

FUTTERPLAN TRAININGSWOCHE

- Training Training Training Training Training Training Ruhetag

Bellfor Bellfor Bellfor Bellfor Bellfor Bellfor !,I;nt‘:llgui_
Pur Aktiv Pur Aktiv Pur Aktiv Pur Aktiv Pur Aktiv Pur Aktiv =l
Schmaus
 Fitiesspubver  Fitnesspulver  Fitnesspulver  Fitnesspulver  Fitnesspulver  Fitnesspulver
Ergﬁnzung Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke &
Knochen Knochen Knochen Knochen Knochen Knochen Knochen

Hinweise:

«  Fitnesspulver nach der Belastung unter das leicht angefeuchtete Futter mischen
«  Bellfor Gelenke & Knochen wahlweise in Kapselform zum Futter geben oder Kekse als Snack fiittern

« Aufeine ausreichende Wasserzufuhr achten

BELLFOR



UNSER FUTTERPLAN AUF EINEN BLICK

Bellfor Bellfor flﬂia;ti%u;—t- Bellfor fII:Ia:;lti%ultl-t- Bellfor Bellfor flﬁa;ti%u;}-
Pur Aktiv Pur Aktiv Seh magus Pur Aktiv seh magus Pur Aktiv Pur Aktiv Sch magus
Fitnessriegel | Fitnessriegel § Fitnessriegel J Fitnessriegel
Fitnesspulver Fitnesspulver Fitnesspulver Fitnesspulver Fitnesspulver

Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke &
Knochen Knochen Knochen Knochen Knochen Knochen Knochen Knochen

Hinweise:

«  Fitnessriegel an Trainings- und Renntagen ungefiahr 2 Stunden vor der Belastung geben

«  Fitnesspulver nach der Belastung unter das leicht angefeuchtete Futter mischen

«  Bellfor Gelenke & Knochen wahlweise in Kapselform zum Futter geben oder Kekse als Snack fiittern
+  Auf eine ausreichende Wasserzufuhr achten

«  An Ruhetagen Bellfor Pfotenschutz Salbe verwenden



UNSER FUTTERPLAN AUF EINEN BLICK

FUTTERPLAN RUHEPHASE

- Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Landgut- Landgut- Landgut- Landgut- Landgut- Landgut- Landgut-
/ Naturgut- / Naturgut- / Naturgut- / Naturgut- / Naturgut- / Naturgut- / Naturgut-

Schmaus Schmaus Schmaus Schmaus Schmaus Schmaus Schmaus
© beliforimmun Bellfor fmmun  Bellfor lmmun Belifor immun  Bellfor immun  Bellfor Immun  Bellfor Immun
Ergﬁnzung Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke & Gelenke &

Knochen Knochen Knochen Knochen Knochen Knochen Knochen

Hinweise:

. Bellfor Immun im Anschluss an die Rennsaison fiir eine Dauer von vier Wochen als Pulver oder Kekse

«  Bellfor Gelenke & Knochen im Anschluss an die Rennsaison noch fiir eine Dauer von vier Wochen als Kapseln oder Kekse

BELLFOR



UNSER TIPP FUR GESUNDE PFOTEN

Auch die Pfoten Ihrer sportlichen
Fellnasen miissen wihrend der Rennen
einiges aushalten. Kleine Wunden und
Risse sind gerade bei Schlittenhunden,
aber auch bei anderen Sporthunden, an
der Tagesordnung.

Achten Sie daher nicht nur auf die richtige
Ernahrung, sondern schenken Sie auch der
Pfotenpflege etwas Aufmerksamkeit. Mit
Bellfor Pfotenschutz sorgen Sie dafiir, dass
sie gesund bleiben und kleinere Risse und
Wunden schnell verheilen kénnen.

Insektenfett und andere hochwertige
Inhaltsstoffe wie Bienenwachs und
Sheabutter pflegen die Haut und schiitzen
die Pfoten zuverlassig vor Nisse, Kilte
oder auch Schnee. Dank der perfekt
aufeinander abgestimmten natiirlichen
Wirkstoffe ist Bellfor Pfotenschutz das
ideale Produkt fiir die Pfotenpflege bei
Sporthunden.




